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TMMD Pati: Sentuhan Humanis Pulihkan
Kesehatan Ibu Sarmini
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Tim kesehatan Satgas TMMD mengunjungi rumah pasangan Senen dan Sarmini di Desa Godo, Kecamatan
Winong, Kabupaten Pati, Sabtu (16/05/2026).

PATI- Program TNI Manunggal Membangun Desa (TMMD) Reguler ke-128
Kodim 0718/Pati tidak hanya fokus pada pembangunan infrastruktur desa, tetapi
juga menunjukkan kepedulian nyata terhadap kesehatan masyarakat. Hal itu
terlihat saat tim kesehatan Satgas TMMD mengunjungi rumah pasangan Senen



dan Sarmini di Desa Godo, Kecamatan Winong, Kabupaten Pati, Sabtu
(16/05/2026).

Kunjungan dilakukan usai proses pembangunan Rumah Tidak Layak Huni
(RTLH) dan fasilitas MCK milik keluarga tersebut dinyatakan selesai 100 persen.
Dalam kesempatan itu, PNS Sunardi dari tim kesehatan Satgas TMMD
melakukan pemeriksaan kesehatan terhadap Sarmini yang mengeluhkan
tekanan darah tinggi dalam beberapa hari terakhir.

Dengan pendekatan humanis, Sunardi memeriksa kondisi kesehatan Sarmini
sekaligus memberikan edukasi terkait pola hidup sehat. la menyarankan agar
Sarmini menjaga pola makan, mengurangi aktivitas berat, dan rutin memeriksa
tekanan darah guna mencegah risiko kesehatan yang lebih serius.

“Pendampingan kesehatan kepada warga merupakan bagian dari kepedulian
Satgas TMMD. Kami ingin memastikan masyarakat tidak hanya mendapatkan
hunian yang layak, tetapi juga kondisi kesehatan yang terjaga,” ujar Sunardi saat
ditemui di lokasi.

Suasana hangat penuh kekeluargaan tampak mewarnai kunjungan tersebut.
Anggota Satgas TMMD bersama keluarga Senen berbincang santai sambil
memastikan kebutuhan warga tetap terpenuhi pasca pembangunan rumah dan
fasilitas sanitasi.

Sarmini mengaku terharu atas perhatian yang diberikan oleh Satgas TMMD.
Menurutnya, bantuan yang diterima tidak hanya menghadirkan rumah yang lebih
nyaman, tetapi juga memberikan rasa aman dan kepedulian yang mendalam bagi
keluarganya.

“Saya bersyukur sekali. Rumah kami sekarang sudah bagus dan nyaman,
ditambah kesehatan saya juga diperhatikan langsung oleh bapak-bapak TNI. Ini
sangat berarti bagi keluarga kami,” ungkap Sarmini dengan mata berkaca-kaca.

Sementara itu, Satgas TMMD Reguler 128 Kodim 0718/Pati menegaskan bahwa
kegiatan sosial dan pelayanan kesehatan menjadi bagian penting dalam
pelaksanaan TMMD. Selain mempercepat pembangunan desa, program tersebut
juga bertujuan mempererat hubungan emosional antara TNl dan masyarakat.

Kepedulian terhadap warga yang ditunjukkan Satgas TMMD di Desa Godo
menjadi bukti bahwa kehadiran TNI di tengah masyarakat bukan hanya sebagai
pelaksana pembangunan, tetapi juga sahabat rakyat yang hadir membawa solusi
dan harapan baru.
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